Votre médecin vous a prescrit une
scintigraphie cardiaque.

C'est un examen d'imagerie qui recherche la présence d'un manque
d'apport d'oxygene au cceur via les arteres coronaires pendant I'ef-
fort (ischémie). En présence du cardiologue, vous allez réaliser une
épreuve de stress physique (vélo), ou pharmacologique (médicament).

Préparation:

Tenue:
Veuillez vous munir d'une tenue et de chaussures de sport.

Alimentation :
Veillez, a ne pas consommer de café, thé, colas, chocolat et banane
dans les 12h qui précédent votre examen.

Meédicaments:

Sur avis de votre cardiologue vous devrez probablement inter-
rompre la prise de certains médicaments pour le coeur, qui baissent
votre fréquence cardiaque ou dilatent vos artéres coronaires.

Si vous étes traités pour un asthme allergique veuillez nous aviser.

Déroulement:

['examen se passe en 2 parties.

La 1¢* partie analyse la perfusion de votre cceur a I'effort.

(Epreuve de stress, injection, attente et imagerie: durée totale 1h).
La 2" partie analyse la perfusion de votre cceur au repos. (Injection,
attente et imagerie: durée totale 1h).

Entre les deux parties (2h) vous étes libres de manger ou de boire
ce que vous voulez et de reprendre votre traitement pour le cceur.

Résultats:
Les résultats et les images de I'examen sont transmis directement
a votre cardiologue dans les plus brefs délais.




